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Podświadome blokujące Cię przekazy w sferze finansowej

Instrukcja

· Z poniższych stwierdzeń wybierz i zaznacz znakiem X te, które najmocniej zapamiętałeś lub najmocniej utkwiły w Twojej pamięci. Na przestrzeni całego Twojego życia.

	Porzekadła i przysłowia
	Które powiedzenia znasz? 
Zaznacz znakiem X
	Czy jest to pozytywne stwierdzenie?

Zaznacz literą P
	A może negatywne

Zaznacz literą N

	albo rybka, albo pipka ew. albo rybki, albo akwarium 
	
	
	

	bądź oszczędnym, abyś mógł być szczodrym 
	
	
	

	bez czego możesz żyć, zaniechaj 
	
	
	

	bez pieniędzy nawet trudno umrzeć 
	
	
	

	bez pracy nie ma kołaczy 
	
	
	

	bieda biedę rodzi 
	
	
	

	bieda biednemu żyć w świecie samemu 
	
	
	

	bieda kupuje, kto słomę marnuje 
	
	
	

	bieda łatwiej ludzi przekuwa niż kowal  żelazo 
	
	
	

	bieda nigdy sama nie przychodzi 
	
	
	

	bieda temu dokuczy, kto się za młodu nie uczy 
	
	
	

	biednemu drzwi się twardo wszędzie otwierają 
	
	
	

	biednemu zawsze pod górę 
	
	
	

	biednemu zawsze wiatr w oczy 
	
	
	

	biedny tylko w dzieci bogaty 
	
	
	

	biedzie swej nie poradzi, kto się z sąsiady wadzi 
	
	
	

	Boga, chleba, dobrych gości 
	
	
	

	bogactw przybywa, cnoty ubywa 
	
	
	

	bogactwa głupiemu rozkazują, mądremu są posłuszne 
	
	
	

	bogatemu diabeł dzieci kołysze 
	
	
	

	Bogu i mamonie służyć razem nie można 
	
	
	

	Bóg pomaga tym, co sami sobie pomagają 
	
	
	

	Bóg dał, Bóg wziął 
	
	
	

	Bóg pomaga tym, co sami sobie pomagają 
	
	
	

	chciwy dwa razy traci 
	
	
	

	cierpliwością i pracą ludzie się bogacą 
	
	
	

	co człowiek buduje, to mu czas rujnuje 
	
	
	

	co jeden głupi kupi, to dziesięciu mądrych nie sprzeda 
	
	
	

	co jeden rok płaci, to drugi rok traci 
	
	
	

	co komu pisane, to go nie minie 
	
	
	

	czas to pieniądz 
	
	
	

	co za dużo, to niezdrowo 
	
	
	

	czego się Jaś nie nauczył, Jan umiał nie będzie 
	
	
	

	czy się stoi, czy się leży, dwa tysiące się należy 
	
	
	

	czym chata bogata, tym rada 
	
	
	

	czyny przemawiają głośniej niż słowa 
	
	
	

	ćwiczenie czyni mistrza 
	
	
	

	dla chcącego nic trudnego
	
	
	

	dobre przy lepszym  tanieje 
	
	
	

	do trzech razy sztuka 
	
	
	

	dobry zwyczaj  nie pożyczaj 
	
	
	

	dwa razy daje, kto szybko daje 
	
	
	

	fortuna kołem się toczy
	
	
	

	fortuna na pstrym koniu jeździ 
	
	
	

	gdy się człowiek spieszy, to się diabeł cieszy 
	
	
	

	gdzie dwóch się bije, tam trzeci korzysta
	
	
	

	grosz do grosza, a będzie kokosza 
	
	
	

	historia lubi się powtarzać 
	
	
	

	honor droższy nad pieniądze 
	
	
	

	jak sobie pościelesz, tak się wyśpisz 
	
	
	

	jaka praca taka płaca  
	
	
	

	jaki pan, taki kram 
	
	
	

	każdy jest kowalem swego losu 
	
	
	

	kradzione nie tuczy
	
	
	

	kropla do kropli i będzie morze 
	
	
	

	kto daje i odbiera, ten się w piekle poniewiera 
	
	
	

	kto latem pracuje, zimą głodu nie czuje 
	
	
	

	kto nosi, ten nie prosi 
	
	
	

	kto pierwszy, ten lepszy
	
	
	

	kto rano wstaje, temu Pan Bóg daje
	
	
	

	kto się raz sparzy, na zimne dmucha 
	
	
	

	kto w lecie nie orze, nie sieje, ten w zimie z frasunku niszczeje 
	
	
	

	kto w lecie nie zbiera, zimą głodem przymiera
	
	
	

	kto z kim przestaje, takim się staje 
	
	
	

	kuj żelazo, póki gorące 
	
	
	

	lepiej późno niż wcale
	
	
	

	lepszy grosz na ziemi w potrzebie, niźli sto dukatów w niebie 
	
	
	

	lepszy rydz niż nic lepszy własny grosz, niźli cudzy trzos 
	
	
	

	lepszy wróbel w garści niż gołąb na dachu 
	
	
	

	los szczęście rzuca, ale nie każdy łapie 
	
	
	

	łatwiej brać niż dać 
	
	
	

	łatwiej coś zganić niż zrobić 
	
	
	

	łatwiej obiecać niż dotrzymać 
	
	
	

	łatwo być hojnym z cudzego
	
	
	

	łatwo cudzym szafować  
	
	
	

	mała strata  krótki żal 
	
	
	

	mowa jest srebrem, a milczenie złotem
	
	
	

	najlepsza na kaca jest ciężka praca 
	
	
	

	najlepsze mienie  czyste sumienie 
	
	
	

	nie będziesz dbał, nie będziesz miał 
	
	
	

	nie chwal dnia przed zachodem słońca 
	
	
	

	nie kupuj kota w worku 
	
	
	

	nie ma karesu bez interesu 
	
	
	

	nie trzeba od razu kupować browaru, żeby napić się piwa 
	
	
	

	nie wsadzaj nosa do cudzego trzosa 
	
	
	

	nie wszystkim jednakowo słońce świeci 
	
	
	

	od przybytku głowa nie boli  
	
	
	

	okazja czyni złodzieja
	
	
	

	pańskie oko konia tuczy
	
	
	

	pieniądze szczęścia nie dają   
	
	
	

	pokorne ciele dwie matki ssie 
	
	
	

	prawo jest po to, aby je łamać 
	
	
	

	proś a będzie ci dane 
	
	
	

	ptaki nie sieją, nie orzą a też żyją 
	
	
	

	raz na wozie, raz pod wozem 
	
	
	

	sam sobie sterem, żeglarzem, okrętem 
	
	
	

	strzeżonego Pan Bóg strzeże
	
	
	

	szewc bez butów chodzi 
	
	
	

	śmiałym szczęście sprzyja 
	
	
	

	szybka decyzja to połowa zwycięstwa 
	
	
	

	śpiesz się powoli 
	
	
	

	ten się nie myli, kto nic nie robi 
	
	
	

	tonący brzytwy się chwyta 
	
	
	

	trening czyni mistrza 
	
	
	

	ufaj! Bóg ci dopomoże, ale pracuj sam nieboże 
	
	
	

	wiara przenosi góry 
	
	
	

	wyszedł na tym jak Zabłocki na mydle 
	
	
	

	za dukata brat sprzeda brata 
	
	
	

	żadna praca nie hańbi 
	
	
	


Wymówki które stosujesz, blokujące Cię w sferze finansowej

Instrukcja

· Wypisz te wymówki, ograniczające Twój rozwój finansowy i biznesowy, które najmocniej zapamiętałeś lub najmocniej utkwiły w Twojej pamięci na przestrzeni całego Twojego życia.

	Wymówka
	Czy jest faktycznie negatywna?

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Twoja indywidualna analiza porzekadeł

Wypisz 10-20 porzekadeł z tych które znasz i które najmocniej do Ciebie przemawiają.

Następnie opisz, jakie właściwości pozytywne a jakie negatywne te utarte przekonania wywierają na Ciebie.

	Porzekadło/wymówka
	Wartość negatywna
	Wartość pozytywna

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Przekazy najbardziej Cię blokujące i rozwijające

Wypisz po 3-5 przekazów, które najbardziej Cię blokowały w Twoim rozwoju finansowym, a które najbardziej wspierały. 

	Przekaz
	Najbardziej blokujący
	Najbardziej rozwijający

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Co sądzisz na temat tego, co wykazały wyniki Twojej autoanalizy?
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Jakie działania podejmiesz w związku z tym?
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PS Zachęcam Cie również do poczytania artykułów o tematyce psychologicznej znajdującej się 
w naszej artykularni >>

