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Oszczedzanie jest proste

1. Napisz, na czym mozesz oszczedzic, jesli zdecydujesz sie rozpocza¢ proces
oszczedzania w swoim zyciu?

Pisz spontanicznie wszystko to, co przyjdzie Ci do gtowy.

2. Ponizej podaje Ci przyktady kilku rodzajéw oszczednosci w codziennych
zakupach:

- zakupy internetowe

- wyprzedaze

- okazje cenowe

- zakup z drugiej reki

= TWOJE PrZYKIQAY ...
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Ktérych zakupéw mozesz dokonywac w ten sposéb?

Ktére z rzeczy Ci nie potrzebnych mozesz sprzedaé, by zyska¢ dodatkowe

srodku?

- media (prad, gaz, woda) .......cccccevvnnenes zt

- telefony ... zt

- edukacja (szkolna, zawodowa, osobista) ...................... zt

- samochaod (wszystkie wydatki tj. ubezpieczenia, paliwo, parkingi) ..........c.cccee..... zt

-zachcianKi ....ccccoccevievenn.. zt

Ktéra kategoria wydatkow jest najwieksza?
Jak mozesz jg zmniejszy¢?
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4. Podziel swoje typowe miesieczne wydatki (na podstawie rachunkéw,
paragonow czy wydatkow z konta) na 3 giéwne kategorie:
a. niezbedne dla Twojego zycia
b. srednio wazne

C. zupetnie niewazne

Policz ile oszczedzisz, jesli ograniczysz:

lle zostanie Ci zaoszczedzonych pieniedzy w skali miesigca? ....................... zt

Jaka to bedzie orientacyjna kwota w skali roku, jesli przemnozysz jg przez 12

miesiecy? ......cccceeeeeeeeeennn. zt

Na co przeznaczysz wygospodarowane w ten sposob pienigdze?

Jak je ZaiNWeSTUJESZ? ... ... —————
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5. Rozplanuj swoje wydatki w skali roku, uwzgledniajac obok wydatkéw
typowych, wszystkie dodatkowe optaty.
Na tej podstawie bedziesz wiedzie¢, jakimi kwotami musisz dysponowac w

kolejnych miesigcach. Dzieki temu racjonalnie rozplanujesz swoje wydatki.

- Styczen .....ccceeeeeeeeiinennn. zt
Sluty o zt
-MArZec ....cccccvevvveenaaeann. zt
- kwiecien ..........cccceeinn zt
SMAJ e zt

- CZEIWIEC ...ceeeeeeeeeeeeeeieen zt
-lipieC .. zt

- sierpien ........ccccveeveeennns zt
-wrzesien ......oooeeeeeeeeee. zt
- pazdziernik .........cccceeeeeenens zt
-listopad .....ccceeeeiiiiinnn zt

-grudzieh .....oooeeieiieeeee zt



