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Czynniki demotywujące

1. Napisz, który z 5 czynników demotywujących omówionych w prezentacji 
video ma na Ciebie największy wpływ i dlaczego:
…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

2. Jak możesz przeciwdziałać temu czynnikowi:
…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

3. Co określa Mistrza w Twojej dziedzinie?
- zawodowej

…..................................................................................................................................
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…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

- osobistej

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

- rodzinnej

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

4. Jak możesz zostać Mistrzem w ważnej dla Ciebie dziedzinie?
…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................
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5. Obejrzyj film Elżbieta. I zastanów się jaką drogę przeszła w swoim życiu, by 

zbudować wielkie i stabilne królestwo. 

Jaką drogę Ty przechodzisz, na drodze do sukcesu?
…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

…..................................................................................................................................

6. Posłuchaj piosenki „Dla wszystkich starczy miejsca....”

7. Wejdź czasem na demotywatory.pl ;)

http://demotywatory.pl/
http://www.youtube.com/watch?v=MvEKc7zy3Fc
http://www.filmweb.pl/film/Elizabeth-1998-740

